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В статье рассматриваются определение понятия «беженец». Также были рассмотрены 

формы социальной защиты беженцев в РФ. Приведены основные причины беженства. 

Статистика на 2022 год, о количестве беженцев в России. Для примера, были приве-

дены права беженцев, закрепленные в Женевской конвенции.  

Ключевые слова: беженец, помощь, социальная защита, статус беженца. 

 

В XXI в. беженцы стали одной из главных проблем многих государств. Люди 

вынуждены покидать свою страну пребывания и искать защиты в другой стране.  

Понятие «беженец» впервые появилось в 1922 г. в первом соглашении о ста-

тусе русских и армянских беженцев. В нем были определены права беженцев и 

принят первый проездной документ — нансеновский паспорт, который действо-

вал до 1951 г.  

В 1951 г. была принята Женевская Конвенция ООН. которой закреплено по-

нятие «беженец» и их статус, а также на какую помощь могут рассчитывать бе-

женцы в странах-участницах этой Конвенции. В Конвенции беженцами считают-

ся лица, которые: 

1. Могут стать жертвой преследований по признаку расы, вероисповедания, 

гражданства, принадлежности к определенной социальной группе, сексуальной 

ориентации или политическим взглядам; 

2. Находятся вне страны своей гражданской принадлежности и не могут или 

не желают пользоваться защитой этой страны вследствие опасений.  

Женевская конвенция устанавливает основные права и обязанности беженцев 

наравне с гражданами принимающей страны и запрещает любые формы дискри-

минации. 

По Женевской конвенции беженцы имеют право на:  

1. Право свободно обращаться в суд. 

2. Право проживать в центрах временного размещения. 

3. Защита авторских и промышленных прав (чертежи, модели, торговые мар-

ки, произведения литературы и т.п) 

4. Право работать по найму. 

5. Право самостоятельно заниматься сельским хозяйством, промышленно-

стью, ремеслами, торговлей. 

6. Право на получение продуктов питания. 

7. Право получать образование. 

8. Пособия на семью — вознаграждения за труд, сверхурочную работу и др.  
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9. Социальное обеспечение (выплаты компенсаций за несчастные случаи на 

работе, профессиональные заболевания, материнства, инвалидности, старости, 

смерти, безработицы и других случаев). 

10. Свобода передвижений — право выбора места проживания и свободного 

передвижения в пределах территории. 

11.  Удостоверение личности беженца (Женевская конвенция ООН о статусе 

беженцев) 

В настоящее время на международном уровне институтом защиты и решения 

проблемы беженцев занимается Управление Верховного комиссара ООН по де-

лам беженцев (УВКБ ООН). Первоначально организация создавалась под эгидой 

ООН для расселения людей, оставшихся без жилья после Второй Мировой вой-

ны, но из-за роста числа беженцев деятельность УВКБ ООН продлевается на 5 

лет.  

Российская Федерация подписала Женевскую Конвенцию и Протокол к ней в 

1992 г. Управление Верховного комиссара ООН по делам беженцев осуществля-

ет деятельность во многих странах, в том числе и в Российской Федерации, отде-

ление работает в Москве с 1992 г.  

Основной целью работы Управления является поддержка и дополнение уси-

лий правительства РФ по созданию справедливой и эффективной системы 

предоставления убежища в соответствии с международными стандартами. Дея-

тельность управления осуществляется в крупных городах и в регионах через сеть 

неправительственных и правительственных организаций. Также УВКБ ООН ока-

зывает содействие беженцам в реализации их прав на получение государствен-

ной помощи: медицинская помощь, доступ к образованию и трудовые права 

[Управление Верховного комиссара ООН по делам беженцев. ст. 14].  

На уровне же государства понятие «беженец» и их права закреплены в Феде-

ральном Законе от 19 февраля 1993 г. «О беженцах». В данном законе дано такое 

определение: «Беженец — это лицо, которое не является гражданином Россий-

ской Федерации и которое в силу вполне обоснованных опасений стать жертвой, 

преследований по признаку расы, вероисповедания, гражданства, национально-

сти, принадлежности к определенной социальной группе или политических 

убеждений находится вне страны своей гражданской принадлежности не может 

пользоваться защитой этой страны или не желает пользоваться такой защитой 

вследствие опасений» [ФЗ «О беженцах», ст. 1]. 

Причинами беженства в современном мире являются:  

1. Преследования по признаку расы, религии, гражданства. 

2. Преследования по причине принадлежности к определенной социальной 

группе или политическим убеждениям. 

3. Стихийные природные бедствия. 

4. Военные конфликты. 

5. Крайняя нищета. 

6. Экологические катастрофы. 

7. Низкий уровень экономического развития. 

8. Низкий уровень жизни.  

В настоящее время, основными причинами для беженства являются — воен-

ные конфликты, нестабильная экономическая обстановка и низкий уровень жиз-

ни. Больше всего беженцев прибывает с территории Ближнего Востока, из стран 

Африки, Сирии и Украины. Многие из этих беженцев стремятся попасть в Евро-
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пу и больше всего от наплыва беженцев страдает Германия. С 2014 года больше 

всего беженцев в Российскую Федерацию пребывает с территории Украины. По 

данным Федеральной миграционной службы с февраля 2022 г. число беженцев, 

желающих попасть в России непрерывно растет. По данным статистической 

службы Российской Федерации в Россию прибыло 5,3 миллиона украинских бе-

женцев. В Европе же около 8 миллионов человек. 

В настоящее время органами социальной защиты ведется работа с беженцами, 

прибывшими на территорию РФ в разных областях жизни: экономических, соци-

альных, правовых, психологических и др. В России создана эффективная и це-

лостная система социальной защиты беженцев.  

Беженцы, прибывшие в Российскую Федерацию имеют право на: 

1. Проживание в пунктах временного размещения — это специально обору-

дованные здания, сооружения, а также территория для временного размещения и 

жизненного обеспечения. На август 2022 года в регионах России было разверну-

то 647 пунктов временного размещения. В настоящее время в пунктах временно-

го размещения в 64 регионов России находиться более 40 тысяч человек.  

2. Получение бесплатной психологической консультации, помощи — с бе-

женцами и их детьми работают психологии, психиатры и психотерапевты. Ве-

дется работа по адаптации беженцев. Более 21 тысячи беженце обратились за 

психологической помощью.  

3. С детьми беженцев может проводиться работа социального педагога для 

того, чтобы избежать девиантного поведения, чтобы дети могли влиться в новый 

коллектив и найти общий язык со сверстниками. 

4. Продуктовая помощь. Для получения одежды и продуктов беженцы могут 

обратиться в общественные или религиозные организации. 

5. Помощь волонтеров, которые дежурят в пунктах временного размещения.  

6. Бесплатная юридическая консультация и помощь. Многим беженцам нуж-

на помощь в восстановлении документов.  

7. Бесплатная медицинская помощь. Люди могут рассчитывать на получение 

первичной медицинской помощи, вакцинацию, получение бесплатных лекарств 

по рецепту. Также беженцам оказывается специализированная, в том числе и вы-

сокотехнологичная помощь, если она является неотложной. В сложных ситуаци-

ях (инвалидность, особые заболевания и др.) беженцы могут получить узкона-

правленную помощь. В этом может помочь Благотворительный фонд «АиФ Доб-

рое сердце».  

8. Оказывается помощь в поиске родных беженцев. С целью найти родных, 

можно обратиться за помощью в Российский Красный Крест, целью которого 

является помощь в поиске родных для воссоединения семей.  

9. Материальная помощь беженцам:  

a) беженцы из ДНР и ЛНР могут получить единовременную помощь в разме-

ре 10000 рублей;  

b) единовременная выплата в размере 100 рублей, если в семье есть инвали-

ды, пенсионеры, несовершеннолетние дети, то сумма составит 150 рублей; 

c) суточное содержание одного беженца — 800 рублей. Из них 550 рублей 

идут на оплату проживания и 250 рублей — на питание. Эти деньги посту-

пают в пункты временного размещения, а не на руки беженцам. Также бе-

женцам, получившим статус полагаются: пособие для женщин, которые 

встали на учет на ранних сроках беременности; пособие по беременности и 



90 

родам; пособие в связи с рождением ребенка и ухода за ним; пенсионеры и 

инвалиды могут получать пенсию; пособие по потери кормильца. Получе-

ние материнского капитала.  

10.  Помощь в трудоустройстве. Центры занятости регионов РФ оказывают 

помощь беженцам в трудоустройстве. Возможность работать по найму.  

11. Устройство детей в образовательные учреждения (детские сады, школы, 

колледжи и университеты).  

12.  СберБанк оформляет для беженцев универсальную карту: СберКарту 

Мир.  

13.  Получения помощи в проезде и провозе багажа к месту временного про-

живания. 

14.  Получение услуг переводчика. В тех случаях, если беженец не знает рус-

ского языка.  

15.  Получение питания т использование коммунальными услугами в пункте 

временного размещения. 

16.  Если беженец для поселения выбрал сельскую местность, то им выпла-

чивается одна минимальная зарплата для конкретного субъекта РФ. 

17.  Получение информации о своих правах и обязанностях. В 2022 г. в Рос-

сии выпустили памятку для беженцев, в которой прописали основные права бе-

женцев, а также был запущен интернет ресурс «объясняет.рф», для получение 

информации о том, какие выплаты положены беженцам.  

18.  Помощь в получение направления на профессиональное обучение или 

переподготовку. 

19.  Предоставление жилищных участков под строительство. 

20.  Беженцы могут на территории РФ заниматься предпринимательской дея-

тельностью.  

21.  Беженцы и Украины могут в упрощенном порядке получить гражданство 

Российской Федерации (ФЗ «О беженцах»).  

Также в России создан специальный фонд жилья, на балансе которого находят-

ся квартиры, дома, общежития и др. Из этого фонда беженцам выделяются места 

для расселения. Некоторых беженцев могут приютить у себя родственники — 

граждане РФ. Практика же в зарубежных странах — беженцев могут поселить у 

себя граждане страны, даже если они не являются родственниками, в таком случае, 

людям, которые разместили в своем доме беженца, выплачивают денежную по-

мощь и в зависимости от стран, размер этих выплат может отличаться.  

Беженцы имеют право на получение содействия по возвращению в свою стра-

ну или же по переезду в другую страну на постоянное место жительство. 

Социальная помощь беженцам оказывается в том случае, если они получили 

статус беженца и доказали его, а также получили удостоверение беженца. Удо-

стоверение выдается на 3 года, после его можно продлить еще на год.  

Таким образом, беженцам в России оказывается помощь во многих сферах 

жизни. Система социальной защиты беженцев в Российской Федерации направ-

лена на обеспечение достойного уровня жизни беженцев, прибывших на терри-

торию РФ. Цель социальной защиты беженцев — непосредственная работа с 

клиентами. Разрешать личностные проблемы каждого человека для улучшения 

качества жизни беженца и адаптации к новым условиям. В настоящее время в 

Российской Федерации редко признают беженцами. Например, на 31 декабря 

2022 г. такой статус есть у 277 человек. Чаще всего лица, прибывшие в Россию 
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получают статус «временного убежища». Данный статус дает меньше прав и 

предоставляется на один год, на 1 января 2023 года этот статус имели 67 496 че-

ловек.  
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