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В данной статье рассматривается опыт и правовые основы пробации осужденных в 

Аргентине, Уругвае, Парагвае и Чили, изучаются особенности «периода испытания» 

(исп. Periodo de prueba) в практике Аргентины и Парагвая, а также «свободы под 

наблюдением» (исп. Libertad vigilada) в практике Уругвая и Чили. Кроме того, в ста-

тье сопоставляются понятия «периода испытания», «свободы под наблюдением», 

«условной свободы» (исп. Libertad condicional) с понятиями российского права — ис-

полнительной, пенитенциарной и постпенитенциарной пробации.  

Ключевые слова: пробация, период испытания, свобода под наблюдением, условная 

свобода. 

 

В феврале 2023 года Федеральным Собранием РФ был принят Федеральный 

закон «О пробации в Российской Федерации». Данный нормативно-правовой акт 

регламентирует порядок осуществления пробации, закрепляет виды пробации (а 

именно пенитенциарную, исполнительную и постпенитенциарную), а также 

определяет социальный статус осужденного, подлежащего пробации, как лицо, 

оказавшееся в трудной жизненной ситуации (далее — ТЖС). В этой связи акту-

альной и социально значимой является проблема организации социальной по-

мощи и поддержки осужденным, подлежащим пробации, их адаптации к соци-

альным условиям, восстановления в социальном статусе и в социальных ролях 

(социальной реабилитации), а также профилактики рецидивов.  

Для Российской Федерации пробация — это новый опыт. В уголовной, уго-

ловно-процессуальной и уголовно-исполнительной отраслях российского права 

закреплены понятия «условно-досрочного освобождения», «условного осужде-

ния», «испытательного срока» и др. Если перечисленные понятия российского 

права связаны с режимом наказания и ограничениями, которые они подразуме-

вают, то целями пробации являются коррекция социального поведения, ресоциа-

лизация, социальная адаптация, социальная реабилитация лиц, в отношении ко-

торых применяется пробация, а также предупреждение совершения ими новых 

преступлений. Это означает, что именно социальный аспект пробации является 

наиболее значимым. Вернуть осужденного в социум и не допустить его повтор-

ного попадания в учреждение пенитенциарной системы РФ, создав благоприят-

ные условия для развития его личностного потенциала — основная миссия про-

бации. Именно поэтому социальное обслуживание населения как одна из сфер 

деятельности нашего общества должна возложить на себя тяжелое бремя проба-

ции.  

Поскольку пробация для российской действительности является новым опы-

том, для ее организации и эффективной реализации необходимо обратиться к 
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Схема 1. Пенитенциарный режим в Аргентине и Парагвае 
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опыту пробации зарубежных стран, изучить его для использования в отечествен-

ной практике. В этой связи мы изучили особенности пробации в странах Латин-

ской Америки (Аргентина, Уругвай, Парагвай и Чили), поскольку они имеют 

многолетний опыт ее реализации. Более того, в условиях санкционного давления 

на Российскую Федерацию, объектами которого стали наука и образование, 

именно страны Латинской Америки сохраняют приверженность принципам мно-

гополярного мира, демонстрируют готовность к развитию отношений в сферах 

науки и образования, что мы, в свою очередь, рассматриваем в качестве одного 

из условий для обмена опытом осуществления пробации и ее развития в России.  

В праве латиноамериканских государств определяются понятия, которые по 

сущностным характеристикам являются схожими с понятием «пробация». К та-

ким понятиям относятся «liberacion condicional», «periodo de prueba», «libera-

cion vigilada». «Liberacion condicional» в переводе на русский язык — это «услов-

ная свобода». «Periodo de prueba» — это «период испытания». «Liberacion 

vigilada» — это «свобода под наблюдением».  

1. Аргентина и Парагвай. 

В аргентинском и парагвайском праве под понятием «период испытания» 

подразумевается помещение осужденного в другую секцию или в другое отделе-

ние открытого или полуоткрытого типа конкретного пенитенциарного учрежде-

ния. Функционирование этого отделения основано на принципе самодисципли-

ны. Закон Республики Парагвай №5162 и закон Аргентинской Республики 

№24660 под «периодом испытания» подразумевают возможность для осужден-

ного получить право на временные выходы за пределы пенитенциарного учре-

ждения и право на переход к режиму «свободы наполовину» (исп. Semilibertad) 

[2, 4]. В праве Аргентины и Парагвая режим «свобода наполовину» характеризу-

ется возможностью осужденного покидать пенитенциарное учреждение на 48 

или 72 часа для налаживания отношений с семейным и социальным окружением, 

для участия в различных программах, направленных на адаптацию осужденного 

к условиям нормального общества, а также на социальную реабилитацию. Если 

осужденный своим поведением заслужит высокое доверие со стороны админи-

страции пенитенциарного учреждения, он может покидать его без сопровожда-

ющего под ответственность одного из членов его семьи. Режим «свобода напо-

ловину» также позволяет осужденному работать. При этом данный режим не 

прерывает процесса отбывания наказания осужденным! Он в обязательном по-

рядке возвращается в пенитенциарное учреждение.  

И в Аргентине, и в Парагвае «период испытания» является одним из важней-

ших этапов пенитенциарного режима. Он связывает, с одной стороны, периоды 

«исследования или наблюдения» (исп. Observacion) и «исправления» (исп. 

Tratamiento), а с другой — период «условной свободы» (исп. Libertad condicional) 
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(см. схему 1). Период «исследования или наблюдения» предполагает осуществ-

ление медицинской, психологической и социальной диагностики осужденного. 

На основании результатов диагностики для осужденного подбирается конкрет-

ное пенитенциарное учреждение. Также следует отметить, что в данном периоде 

осуществляются мероприятия по адаптации осужденного к условиям пенитенци-

арного учреждения. В рамках периода «исправления» осуществляются меропри-

ятия, направленные на социальную реинтеграцию осужденного. Данные меро-

приятия имеют интегральный характер — они направлены на оказание медико-

санитарной, духовной и психосоциальной помощи осужденному, на оказание 

помощи в решении вопроса трудоустройства, вопроса профессионального обу-

чения и социального воспитания. Основная цель, преследуемая в «период ис-

правления», — развитие индивидуально и социально ответственной личности, 

уважающей остальных членов общества.  

В период «условной свободы» осужденный выходит из пенитенциарного 

учреждения. Законодательство Республики Парагвай и законодательство Респуб-

лики Аргентина устанавливают, что за 30–60 дней до выхода осужденный обязан 

пройти курс интенсивной подготовки к освобождению и возвращению к свобод-

ной жизни. Разрабатывается специальная программа курса, которая включает в 

себя следующие предметные поля:  

1) информирование о жизни на свободе, анализ с осужденным его личной си-

туации, поиск возможностей для социальной и семейной интеграции; 

2) верификация документов, удостоверяющих личность осужденного, при 

необходимости — их восстановление; 

3) предоставление практических советов по вопросам переезда или прожива-

ния в другой местности, по вопросам трудоустройства, профессионального обу-

чения, образования, предоставления медицинской, психологической и социаль-

ной помощи и т. д. Данная программа разрабатывается специалистами в области 

социального обслуживания населения. Аргентинское законодательство и вовсе 

запрещает участвовать в процессе социальной реинтеграции осужденных со-

трудникам полиции или организаций безопасности. В Аргентине социальная ре-

интеграция осужденных — прерогатива социальных служб.  

Таким образом, в «период испытания» осужденному предоставляется воз-

можность почувствовать себя свободным человеком. Кроме того, в «период ис-

пытания» осужденный может апробировать те умения и реализовать те личност-

ные качества, которые он осваивает в «период исправления». В случае успешно-

го прохождения «периода испытания» осужденный выходит на свободу и про-

должает отбывание наказания за пределами пенитенциарного учреждения под 

наблюдением специалистов сферы социального обслуживания населения, или по 

решению суда освобождается от наказания. 

2. Уругвай и Чили. 

В праве Республики Уругвай и Республики Чили регламентировано понятие 

«свобода под наблюдением» (исп. Libertad vigilada). Закон Республики Уругвай 

№ 19446 и Закон Республики Чили № 18216 предусматривают под «свободой 

под наблюдением» помещение осужденного на режим испытательного срока, 

направленного на его дальнейшую социальную интеграцию, в рамках которого 

осуществляется индивидуальная социальная интервенция под постоянным 

наблюдением контролирующих органов [3, 5]. Также настоящие Законы регла-

ментируют так называемую «libertad vigilada intensiva», или «интенсивный испы-
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тательный срок» в переводе на русский язык. Его значение состоит в том, что 

осужденный принуждается к выполнению программы действий, ориентирован-

ных на его социальную интеграцию в личное и трудовое социальное окружение, 

посредством индивидуальной социальной интервенции с условием принятия 

осужденным специальных ограничений. Важнейшими условиями пребывания 

осужденного на «свободе под наблюдением», или на испытательном сроке (ин-

тенсивном испытательном сроке) являются: 1) проживание в определенном ме-

сте, где осужденный будет доступен для наблюдения; 2) подчинение постоянно-

му наблюдению со стороны компетентных органов, 3) трудоустройство, занятие 

искусством, коммерцией в соответствии с условиями, определенными в плане 

индивидуальной социальной интервенции, 4) контрольные явки в компетентные 

органы и представление своих достижений в рамках испытательного срока,  

5) для алко и наркозависимых — прохождение программ и курсов реабилитации.  

Управляет и руководит процессом социальной интеграции осужденных в 

рамках испытательного срока уполномоченное лицо — представитель компе-

тентного органа (исп. Delegado). Так, например, в Чили — это представитель 

Жандармерии, в Уругвае — представитель Управления по содействию в услов-

но-досрочном освобождении Министерства внутренних дел Восточной Респуб-

лики Уругвай. К основным функциям этих специалистов относятся осуществле-

ние индивидуальной социальной интервенции, наблюдения, а также фасилита-

ции. Именно поэтому одним из основных требований, предъявляемых специали-

стам, является наличие психологического образования или образования в обла-

сти социальной работы. 

Уругвайским законодательством предусмотрено, что осужденный может вый-

ти на свободу и продолжить отбывание наказания за пределами пенитенциарного 

учреждения, если можно составить благоприятный прогноз социальной интегра-

ции осужденного с учетом его поведения, особенностей личности, условий жиз-

ни и др. Это и называется в Республике Уругвай «условной свободой». В чилий-

ском законодательстве под «условной свободой» понимается мера испытания, 

посредством которой осужденный может продемонстрировать успехи и дости-

жения в процессе социальной интеграции. При этом данная мера не увеличивает 

и не изменяет продолжительности наказания. Но следует отметить, что если 

осужденный будет показывать хорошие результаты в исправлении, то «условная 

свобода» может быть заменена полным освобождением. 

Таким образом, и в Республике Чили, и в Республике Уругвай «свобода под 

наблюдением» и «условная свобода» — это два совершено разных режима. 

«Свобода под наблюдением» предполагает активную вовлеченность в процесс 

социальной интеграции осужденных специалистов в области социального об-

служивания населения и психологов. Это, своего рода, тестовые условия, со-

зданные для осужденных, в которых с помощью данных уполномоченных лиц 

они проходят подготовку к возвращению к жизни в нормальных социальных 

условиях. Что же касается «условной свободы», то здесь осужденный выходит из 

пенитенциарного учреждения, возвращается к нормальной жизни в обществе, но 

под наблюдением компетентных специалистов из правоохранительных органов. 

«Свобода под наблюдением» — это период пенитенциарного режима, который 

может предшествовать как «условной свободе», так и полному освобождению. В 

свою очередь, «условная свобода» — это период отбывания наказания, но за сте-

нами пенитенциарного учреждения. 
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Вернемся к российскому законодательству. Упомянутый выше Федеральный 

закон от 6.02.2023 №10-ФЗ «О пробации в Российской Федерации» закрепляет 

три вида пробации: исполнительную, пенитенциарную и постпенитенциарную. 

Определения следующие:  

1) исполнительная пробация — вид пробации, представляющий собой сово-

купность мер, применяемых уголовно-исполнительными инспекциями в отноше-

нии лиц, находящихся в трудной жизненной ситуации, при исполнении наказа-

ний, не связанных с изоляцией осужденных от общества; 

2) пенитенциарная пробация — вид пробации, применяемый в отношении 

осужденных в учреждениях, исполняющих наказания в виде принудительных 

работ или лишения свободы, представляющий собой совокупность мер, направ-

ленных на исправление осужденных, а также на подготовку осужденных, отбы-

вающих наказания в виде принудительных работ или лишения свободы, к осво-

бождению из указанных учреждений;  

3) постпенитенциарная пробация — вид пробации, применяемый в отноше-

нии лиц, освободившихся из учреждений, исполняющих наказания в виде при-

нудительных работ или лишения свободы, и оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации, представляющий собой совокупность мер, направленных на ресоциа-

лизацию, социальную адаптацию и социальную реабилитацию [1]. В праве лати-

ноамериканских государств мы выделим следующие аналоги вышеуказанных 

видов пробации: 

1) «период испытания» (исп. Periodo de prueba) в Аргентине и в Парагвае со-

ответствует пенитенциарной пробации в Российской Федерации; 

2) «свобода под наблюдением» (исп. Libertad vigilada) в Чили и в Уругвае со-

ответствует исполнительной и постпенитенциарной пробации в Российской Фе-

дерации. Что же до режима «условной свободы», то по существу он практически 

ничем не отличается от условно-досрочного освобождения в Российской Феде-

рации.  

Отмечаем особую вовлеченность в процесс пробации осужденных и лиц, 

освободившихся из мест отбывания наказания, специалистов с психологическим 

образованием и с образованием в области социальной работы. Отмечаем инди-

видуальный характер социальной интервенции специалистов и их привержен-

ность социальной реинтеграции осужденных.  

Таким образом, практика реализации «Periodo de prueba» в Аргентине и в Па-

рагвае и «Libertad vigilada» в Чили и в Уругвае для российской науки является 

ценной и значимой в деле развития института пробации в нашей стране.  
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This article discusses the experience and legal framework of the probation of convicts  

in Argentina, Uruguay, Paraguay and Chile, examines the features of the «trial period» 

(Spanish: Periodo de prueba) in the practice of Argentina and Paraguay, as well as «freedom 

under supervision» (Spanish: Libertad vigilada) in the practice of Uruguay and Chile.  

In addition, the article compares the concepts of «trial period», «freedom under 

supervision», «conditional freedom» (Spanish: Libertad condicional) with the concepts  

of Russian law — executive, penitentiary and post-penitentiary probation. 
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